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一、基本信息
课程名称：病原生物学与免疫学实验
学时学分：共80学时，5学分
适用专业：五年制基础医学专业
先修课程：病原生物学、医学免疫学
二、课程简介
病原生物学及免疫学实验是为基础医学专业本科开设的基本技能训练课,其目的是帮助学生加深对理论课知识的认识和理解，培养学生的实验思路、基本技能、无菌观念、临床技巧、创新意识和参与科学研究的能力；锻炼学生将理论知识用于解决临床实际问题的能力；为今后从事临床医学工作奠定基础。本大纲按照高等医学院校基础医学本科学生的教学要求，我校教学计划的安排，结合理论教学大纲而编制，总学时为80学时，共20次实验。其中，医学免疫学部分 24学时（占30%）, 人体寄生虫学部分24学时（占30%），医学微生物学部分32学时（占60%）。
三、课程目标

1.思想道德与职业素质目标

通过本课程学习，培养学生尊重科学、实事求是、热爱医学事业、不惧艰苦，为医学健康事业服务的良好的医学职业素养及高尚的思想品德。

2.知识目标

通过本课程的学习，使学生掌握病原微生物的基本特点，并将其与临床表现相结合，在教师指导下，根据所学的病原生物学及免疫学实验知识自行设计完成的实验。

3.技能目标

通过本课程的学习，掌握病原生物学及免疫学实验特有的基本操作技术，最终达到培养学生理论联系实际、基础联系临床的思维能力，并具有自主学习能力，为后续的临床课程学习打下良好的基础。

四、教学要求
根据课程教学大纲及目标，确保课程教学内容、教学过程（环节）、知识与能力目标的达成，同时，对学生自主学习能力进行培养。
五、考核方式

本课程考试方式采用综合形成性评价方式，平时成绩30%，期末成绩70%。平时成绩包括考勤、平时作业、实验报告、课堂表现、测试、图片考试等。
参与人：陈婷婷、邓西川、方济、何永林、刘佳、刘全、张光媛
执笔人：陈婷婷
审定人：何永林
教材、教辅用书与参考书目
一、教材

选用教材为杨致邦，叶彬《 病原生物学与免疫学实验》（第2版）.北京：科学出版社，2013 ，科学出版社出版。
二、参考书

1. 曹雪涛. 医学免疫学. 第七版. 北京: 人民卫生出版社, 2018.
2. 李凡，徐志凯. 医学微生物学. 第9版. 北京：人民卫生出版社，2018.
3. 黄汉菊. 医学微生物学. 第4版. 北京：高等教育出版社，2020.
4. 罗恩杰. 病原生物学. 第六版. 北京：科学出版社，2020.
5．陈艳，叶彬.人体寄生虫学. 第二版. 北京：科学出版社，2018.
6. 沈关心，徐威. 微生物学与免疫学.第8版.北京：人民卫生出版社，2017.
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              实验一  中性粒细胞吞噬功能测定

[实验类型] 
综合型实验

[目的要求]

1.熟悉“细菌计数法测定中性粒细胞吞噬功能”试验的原理、方法及用途;

2.了解中性粒细胞生物学特性及其意义;

3.了解常用吞噬细胞功能检测试验的种类、原理和方法。

[实验学时] 
4学时

[实验内容]

1.细菌计数法测定中性粒细胞吞噬功能（小组做）；

2.探讨去甲肾上腺素体外对中性粒细胞吞噬功能的影响（小组做）。

[实验分组]
3-4人/组。
                      实验二  凝集实验

[实验类型] 
基本实验方法

[目的要求]

1.掌握体外抗原抗体反应的特点和影响因素，经典体外抗原抗体反应的方法和应用；

2.掌握玻片凝集反应的原理和应用；

3.熟悉ABO血型的鉴定方法，乳胶凝集实验检测方法及结果判定；

4.了解间接凝集试验的原理和用途。

[实验学时] 
4学时

[实验内容]

1.学习体外抗原抗体反应的特点和影响因素；

2.学习经典的体外抗原抗体反应的原理、方法和应用；

3.玻片凝集试验——血型鉴定（每人做）；

4.间接乳胶凝集试验——类风湿因子的检测（小组做）。

[实验分组]
3-4人/组。
                      实验三  免疫标记技术

[实验类型] 
综合型实验

[目的要求]

1.掌握双抗夹法检测HBsAg的基本步骤; 

2.熟悉酶免疫技术基本原理、特点、种类及其作用; 

3.熟悉胶体金法检测早早孕的基本步骤;

4.了解免疫标记技术的种类;

5.了解酶联免疫吸附实验(间接法)的基本过程及其作用。

[实验学时] 
4学时

[实验内容]

1.免疫标记技术录相；

2.ELISA法测HBsAg（小组做）；

3.早孕检测(胶体金法) （小组做）。

[实验分组]
3-4人/组。
                   实验四  斑点酶免疫实验

[实验类型] 
经典验证型实验

[目的要求]

1.熟悉斑点免疫检测微量抗原的方法及步骤；

2.了解斑点免疫的基本原理、特点及用途；

3.了解常用细胞免疫功能检测试验的种类、原理和方法。 

[实验学时] 
4学时

[实验内容]

1.“细胞免疫检测”录像；

2.斑点酶免疫实验检测细胞因子（小组做）。
[实验分组]
3-4人/组。
          实验五 免疫荧光法测抗核抗体
[实验类型]
综合型实验
[目的要求]

1.掌握免疫荧光法的原理；

2.掌握免疫荧光检测过程中避免非特异荧光干扰的方法；

3.了解荧光显微镜的原理，使用与调试方法。

4.了解实验检测免疫荧光法测抗核抗体的临床意义及结果判定。

[实验学时]
4学时。
[实验内容]

1.学习免疫荧光检测的特点和影响因素；

2.学习荧光显微镜的原理，使用与调试；

3.免疫荧光法测抗核抗体试验；

4.小白鼠的处死、解剖，肝印片的制作。
[实验分组]
3-4人/组。
实验六 人外周血淋巴细胞分离、计数
[实验类型]
综合型实验
[目的要求]

1.熟悉普通显微镜的使用。

2.掌握水平离心机的使用。

3.掌握血球计数板的使用方法。

4.掌握密度梯度离心分离细胞的原理与方法。

5.掌握密度梯度离心分离细胞的特点和影响因素。

6.掌握离体细胞的活力测定与影响因素。

7.了解静脉负压采血及抗凝血管的使用。

[实验学时]
 3+3学时。
[实验内容]

1.学习密度梯度离心分离细胞的原理与方法。

2.学习血球计数板的使用方法和应用。

3.淋巴细胞分离、计数、活细胞计数。

4.负压管静脉采血。
[实验分组]
3-4人/组。
实验七  粪便内虫卵及易与虫卵混淆的常见物观察

[实验类型]

综合性实验

[目的要求]

1.掌握粪便直接涂片法等常用粪检方法的操作；

2.熟悉粪便内寄生虫或寄生虫卵与其他形状类似物的区别；

[教学时数] 
4学时

[主要内容]

1.技术操作: 粪便直接涂片法、水洗自然沉淀法、饱和盐水浮聚法、改良加藤法；

2.观察粪便直接涂片上的寄生虫卵；

3.观察示教标本：粪便内的淀粉、花粉、油滴、气泡、植物细胞、动物细胞、植物纤维；

4.复习显微镜的使用方法。
[实验分组]
3-4人/组。
实验八 医学线虫

[实验类型]

综合性实验。

[目的要求]

1.掌握蛔虫卵、鞭虫卵、钩虫卵、蛲虫卵的形态特征；

2.掌握旋毛虫囊包的形态特征；

3.熟悉蛔虫、鞭虫、钩虫、蛲虫、丝虫成虫形态；

4.熟悉旋毛虫成虫形态；

5.了解透明胶纸法的操作，了解上述虫种寄生部位的病理标本；

6.了解上述虫种寄生部位的病理标本。

[教学时数] 
4学时

[主要内容]

1.观察蛔虫卵(受精卵、未受精卵、脱蛋白膜卵、感染性蛔虫卵)，鞭虫卵、钩虫卵混悬液涂片、蛲虫卵贴片标本，两种钩虫口囊；

2.观察示教标本：蛔虫、鞭虫、钩虫、蛲虫成虫；

3.观察旋毛虫囊包染色玻片标本；

4.观察上述成虫寄生部位的病理标本；

5.观察示教标本：旋毛虫成虫，旋毛虫成虫寄生部位的病理标本。
[实验分组]
3-4人/组。
实验九    医学吸虫

[实验类型]

综合性实验。

[目的要求]

1.掌握肝吸虫、肺吸虫虫卵形态特征；

2.掌握血吸虫、姜片虫的虫卵形态特征；

3.熟悉肝吸虫、肺吸虫成虫的形态，肝吸虫、肺吸虫的中间宿主；

4.熟悉血吸虫、姜片虫成虫的形态，两种吸虫的中间宿主；

5.了解肝吸虫、肺吸虫寄生部位的病理标本；

6.了解血吸虫、姜片虫寄生的病理标本。

[教学时数] 
4学时

[主要内容]

1.观察肝吸虫、肺吸虫虫卵混悬液涂片标本。

2.观察血吸虫、姜片虫虫卵混悬液涂片标本。

3.观察肝吸虫、肺吸虫的成虫、中间宿主标本。

4.观察血吸虫、姜片虫的成虫标本、中间宿主标本。

5.观察示教标本：肝吸虫、肺吸虫、血吸虫和姜片虫寄生人体的病理标本。
[实验分组]
3-4人/组。
实验十    医学绦虫

[实验类型]

综合性实验。

[目的要求]

1.掌握猪带绦虫、牛带绦虫、曼氏迭宫绦虫的头节、孕节的区别；

2.熟悉这几种绦虫的虫卵形态特征，上述绦虫的中间宿主；

3.了解上述绦虫寄生人体的病理标本。

[教学时数] 
4学时

[主要内容]

1.观察猪带绦虫、牛带绦虫的头节、成节、孕节玻片标本；

2.观察带绦虫虫卵封片、曼氏迭宫绦虫虫卵混悬液涂片标本。成虫全虫标本；

3.观察示教标本：上述绦虫的中间宿主标本、成虫或幼虫寄生人体器官的病理标本。
[实验分组]
3-4人/组。
实验十一    医学原虫

[实验类型]

综合性实验。

[目的要求]

1.掌握溶组织内阿米巴(包囊、滋养体)、蓝氏贾第鞭毛虫(包囊、滋养体)、无鞭毛体、阴道毛滴虫的形态结构。

2.掌握间日疟原虫与恶性疟原虫红内期、弓形虫滋养体的形态结构。

3.熟悉结肠阿米巴包囊形态。

4.熟悉疟原虫子孢子、疟原虫卵囊、三日疟原虫红内期的滋养体和裂殖体形态。

[教学时数] 
4学时

[主要内容]

1.观察溶组织内阿米巴及蓝氏贾第鞭毛虫的包囊和滋养体、阴道毛滴虫滋养体染色玻片。

2.观察间日疟原虫、恶性疟原虫的薄血膜染色玻片、弓形虫滋养体染色玻片。

3.观察示教标本：结肠阿米巴包囊染色玻片。

4.观察示教标本： 溶组织内阿米巴寄生人体的病理标本。

5. 观察示教标本：疟原虫子孢子、三日疟原虫成熟裂殖体。
[实验分组]
3-4人/组。
实验十二     医学节肢动物

[实验类型]

综合性实验。

[目的要求]

1.掌握的三属蚊区别，五种常见蝇的区别，人体虱、人头蚤与耻阴虱的区别、硬蜱与软蜱的区别，毛囊螨与皮脂螨的区别。

2.认识常见蚊、蝇、虱、蚤、蜱、螨成虫及幼虫的形态。

[教学时数] 
4学时

[主要内容]

1.观察三属蚊（按蚊、库蚊、伊蚊）的成蚊针插标本；

2.观察五种常见蝇（家蝇、大头金蝇、绿蝇、麻蝇、丽蝇）成蝇针插标本；

3.观察人体虱、人头蚤、耻阴虱、蚤的成虫封片标本，注意它们适应寄生生活的形态特征；

4.观察自制的蠕形螨标本；

5.观察示教标本：蚊幼虫、蛹的活体标本。蝇蛆、蛹的固定或活体标本。疥螨的封片标本。

[实验分组]
3-4人/组。
实验十三 细菌形态结构的观察
[实验类型] 
综合型实验
[目的要求]
1.掌握实验室无菌操作技术，革兰染色结果判断，细菌的特殊结构（荚膜、鞭毛、芽胞）的形态特点；

2.熟悉细菌标本革兰染色的操作步骤和方法；

3.了解实验室生物安全规则。

[实验学时]  4学时
[实验内容]

1.实验室生物安全规则；

2.细菌标本革兰染色观察（Gram’s Stain)(每人做）；

3.复习显微镜(油镜)的使用(每人做）； 

4.细菌特殊结构（荚膜、鞭毛、芽胞）的观察（示教）。

[实验分组]

4人/组。

实验十四  细菌的人工培养与消毒灭菌
[实验类型] 
基本实验方法
[目的要求]
1.掌握细菌在各种培养基的生长现象,细菌菌落的概念,熟悉细菌菌落的特点；
2.熟悉常用的消毒灭菌方法、使用注意事项等；细菌生化反应的原理和结果；

3.了解细菌人工培养的方法和过程。

[实验学时]  
4学时
[实验内容] 
一、录像
1．细菌的人工培养；

2．消毒灭菌。

二、细菌培养物观察

1．液体培养物观察（小组示教）；

2．固体培养基观察（小组示教）；

三、细菌的生化反应（小组示教）。
[实验分组]

4人/组。

实验十五  化脓性球菌
[实验类型]
综合型实验
[目的要求]
1.掌握化脓性球菌的形态特征； 

2.熟悉三种葡萄球菌、三型链球菌菌落的特点，血浆凝固酶试验的意义和结果判断；

3.了解病原性球菌的分离与鉴定程序，血浆凝固酶试验的方法。

[实验学时]  
4学时
[实验内容]
一、化脓性球菌(录像)

二、化脓性球菌培养物
 1．三种葡萄球菌普通琼脂平板菌落观察（小组做）；

 2．三型链球菌血琼脂平板菌落观察（小组做）；

三、乙型溶血性链球菌液体培养物涂片、革兰氏染色、镜检（每人做）；
四、血浆凝固酶试验(玻片法) （小组做）
[实验分组]

4人/组。
实验十六  肠道杆菌
[实验类型]  
综合型实验
[实验学时]  
4学时
[目的要求]
1.掌握肠道杆菌在选择鉴别培养基上的菌落特点，常见肠道致病菌的生化反应特点； 

2.熟悉测定细菌对药物敏感度的方法（琼脂扩散法 ）和结果判断；

3.了解肠道杆菌的分离与鉴定程序。

[实验内容]
一、肠道杆菌(录像)；
二、S.S、伊红美蓝选择鉴别培养基上的菌落观察（小组示教）；

三、双糖铁培养基生化反应观察（小组示教）；

四、细菌药物敏感试验（琼脂扩散法 ）（小组做）。 

[实验分组]

4人/组。
实验十七  结核分枝杆菌、厌氧菌

[实验类型]
综合型实验
[目的要求]
1.掌握结核分枝杆菌、破伤风梭菌，产气荚膜梭菌的形态结构特点；

2.熟悉痰标本涂片查抗酸杆菌的方法，破伤风梭菌，产气荚膜梭菌在庖肉基、牛乳基中的生长现象；

 3.了解厌氧菌的培养方法。

[实验学时]  4学时
[实验内容]
1.厌氧菌培养方法、保险粉法培养破伤风杆菌（全班示教）；

2.破伤风杆菌，产气荚膜杆菌的形态结构观察；（示教镜）；

3.破伤风杆菌，产气荚膜杆菌庖肉基、牛乳基生长现象观察（全班示教）；

4. 模拟肺结核病人痰标本涂片查抗酸杆菌（每人做）。

[实验分组]

4人/组。

实验十八  四体、真菌、病毒
[实验类型] 
综合型实验
[目的要求]
1.掌握多细胞真菌菌丝和孢子的基本形态结构特征，白假丝酵母菌和新生隐球菌的形态结构特征；

2.熟悉真菌的培养条件，真菌菌落的特点，病毒的形态、结构特征；

3.了解真菌培养基的制备，普通培养法和小培养法(玻片法)的应用特点，四体的形态结构特征。

[实验学时] 
4学时

[实验内容]

1.四体、真菌、病毒(录像)；

2.真菌菌丝和孢子的形态结构观察;（示教镜）；

3.真菌菌落特点观察（小组示教）；

4.牙垢涂片革兰染色观察奋森螺旋体和梭形杆菌（每人做）。

[实验分组]

4人/组。

实验十九  临床微生物学技术1

[实验类型] 
基本实验方法
[目的要求]

1.掌握细菌基础培养基制备所需器材的准备和灭菌；

2.掌握细菌基础培养基制备的方法和技巧。
3.掌握细菌在各种培养基上的接种方法
[实验学时] 
4学时

[实验内容]

1．制备肉膏汤培养基、半固体培养基、普通琼脂培养基（每组做两瓶，一瓶用于血平板制备，一瓶用于普通平板和斜面培养基制备）。

2．制备肉膏汤管、半固体管、琼脂斜面管，培养基消毒灭菌。

3．观看录像：细菌的人工培养

4．倒普通琼脂平板，用学生自制的液体培养基、半固体培养基、琼脂斜面、普通琼脂平板接种大肠杆菌，枯草杆菌，常规方法培养。
[实验分组]
3-4人/组。
实验二十  临床微生物学技术2

[实验类型] 基本实验方法
[目的要求]

1.掌握细菌在各种培养基上/中的生长现象，在琼脂平板上的菌落的特点；

2.掌握革兰染色方法；

3.掌握辅助判定细菌染色性的方法；

[实验学时] 4学时

[实验内容]

1.平板、斜面、液体、半固体等培养物的观察；

2.培养物的革兰染色；

3.拉丝实验
[实验分组]
3-4人/组。
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